Checkliste: Krankenhaus-Entlassung

Pflegestart - www.pflegebeginn.de

Noch im Krankenhaus

& Mit dem Sozialdienst der Klinik Gber die Entlassung sprechen

& Kilaren, ob ein Pflegebett, Rollator oder andere Hilfsmittel nétig sind

& Formlosen Pflegegrad-Antrag bei der Pflegekasse stellen (Telefon oder E-Mail reicht)
& Entlassbrief und Medikamentenplan einfordern

& Folgetermine (Hausarzt, Facharzt, Reha) im Blick behalten

In den ersten Tagen zu Hause

& Wohnung auf Stolperfallen prifen (Teppiche, Kabel, schlechte Beleuchtung)
& Hausnotruf einrichten, falls die Person zeitweise allein ist

& Medikamentenplan mit dem Hausarzt oder der Hauséarztin abstimmen

& Kilaren, wer in den ersten Wochen regelmafiig vorbeischaut

& Bei Bedarf einen Pflegedienst fur die Grundversorgung kontaktieren

Finanzielle und organisatorische Absicherung

Begutachtungstermin fiir den Pflegegrad vorbereiten

Prifen, ob eine Pflegebox (Pflegehilfsmittel zum Verbrauch) infrage kommt
Entlastungsbetrag und mogliche Anbieter recherchieren

Bei dauerhaft hohem Unterstiitzungsbedarf: 24-Stunden-Betreuung prifen
Alle Rechnungen und Nachweise ab sofort sammeln (flir Erstattungen)
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Unser Service ist und bleibt fiir Sie immer kostenlos.



